
1.1.

2.2.

3.3.
4.4.

Wizyta stacjonarna 
w poradni UCK

Teleporada z pneumonologiem w
obecności asystenta w domu chorego

5.5.
6.6.

Ścieżka II

7.7.

8.8.

zaplanowanie konsultacji z
fizjoterapeutą, psychologiem i
dietetykiem
przeprowadzenie oceny
duszności 
przeszkolenie z obsługi
pulsoksymetru i aplikacji

ocena stanu chorego na podstawie 
 otrzymywanych informacji
przeszkolenie z obsługi tabletu i
aplikacji służącej zdalnej diagnostyce
zapoznanie z platformą telemedyczną
sprawdzenie, czy chory posiada
zlecone leki
sprawdzenie techniki inhalacji leków

Utworzenie planu opieki i
przekazanie go lekarzowi POZ

Codzienne przeprowadzanie
 pomiarów przez pacjenta

Konsultacje z fizjoterapeutą,

psychologiem oraz dietetykiem

Telewizyty z asystentem 
(co 2 tygodnie)

rozmowa na temat
bieżących problemów
asystowanie podczas
ćwiczeń oddechowych  i
ogólnousprawniających
sprawdzenie czy chory
posiada zlecone leki
sprawdzenie techniki
inhalacji Omówienie problemów pacjentaw interdyscyplinarnym zespole(co miesiąc)

Kontrolna stacjonarna
wizyta u pneomonologa 

(po 12 tygodniach)


